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ИНФОРМАЦИОННОЕ ПИСЬМО 
 

 

VII Международная научно-практическая конференция 
ЛИЧНОСТНЫЕ И РЕГУЛЯТОРНЫЕ РЕСУРСЫ ЧЕЛОВЕКА В 

УСЛОВИЯХ СОЦИАЛЬНЫХ ВЫЗОВОВ 
 

Уважаемые коллеги! 

Приглашаем Вас принять участие в работе конференции  

 
Конференция ставит своей целью обсуждение ключевых задач и выработку 

новых подходов к изучению личностных и регуляторных ресурсов человека, обмен 

перспективными идеями, результатами научных и прикладных исследований 

психического здоровья и благополучия человека в образовательной и 

профессиональной сферах, обмен опытом между представителями науки и 

образования, установление профессиональных контактов.  

 

Планируемые сроки проведения конференции - 15 и 16 июня 2023 г. 

Место проведения: г. Москва, г. Ставрополь 

 

Организаторы конференции: 

 

ФГБНУ «Психологический институт Российской академии образования»;  

ФГАОУ ВО «Северо-Кавказский федеральный университет». 

  

Председатель программного комитета конференции – Зинченко Юрий 

Петрович (г. Москва), академик РАО, доктор психологических наук, профессор, 

декан факультета психологии МГУ им. М.В. Ломоносова, директор 

Психологического института РАО, Президент Российского психологического 

общества. Заместитель председателя программного комитета – Моросанова 

Варвара Ильинична (г. Москва), член-корреспондент Российской академии 

образования, доктор психологических наук, профессор, заведующая лабораторией 

психологии саморегуляции Психологического института РАО. 

Председатель организационного комитета конференции – Палиева Надежда 

Андреевна (г. Ставрополь), доктор педагогических наук, доцент, и.о. декана 

психолого-педагогического факультета Северо-Кавказского федерального 

университета (ФГАОУ ВО «СКФУ»), директор Регионального научного центра РАО. 



Заместитель председатель организационного комитета конференции – 

Банщикова Татьяна Николаевна (г. Ставрополь), кандидат психологических наук, 

доцент, руководитель Научно-образовательного центра психологического 

сопровождения личностно-профессионального развития психолого-педагогического 

факультета Северо-Кавказского федерального университета (ФГАОУ ВО «СКФУ»). 
 

Ключевые даты: 

Регистрация и подача заявки на участие в конференции до 15 апреля 2023 г. 
Информация о принятии заявки до 30 апреля 2023 г. 
Прием полнотекстовых статей до 15 мая 2023 г. 
Прием избранных полнотекстовых статей в специальный 

выпуск журнала «Теоретическая и экспериментальная 

психология» 

 

до 01 июня 2023 г. 

Планируемые сроки проведения конференции 15 и 16 июня 2023 г. 

 

Формы участия: очная (ПИ РАО, г. Москва, СКФУ, г. Ставрополь) и дистанционная. 

Формы работы конференции: пленарные дискуссии, секционные заседания. 

Рабочие языки: русский, английский. 
 

 

Программа конференции включает работу следующих направлений: 
 

Направление 1. Личностные и регуляторные ресурсы человека в 

современных условиях трансформации образования 

 

 Осознанная саморегуляция как ресурс достижений, благополучия и 

вовлеченности обучающихся. 

 Саморегуляция психических состояний обучающихся средней и высшей 

школы. 

 Когнитивные и личностные основы осознанной саморегуляции и их роль в 

овладении учебными компетенциями в условиях цифровой среды. 

 Кросс-культурные различия в совладании с трудными жизненными 

ситуациями. 

 Цифровые образовательные технологии как ресурс академической успешности.  

 Саморегуляции в системе духовно-нравственного воспитания детей и 

подростков.  

 

Направление 2. Личностные и регуляторные ресурсы человека в 

условиях современных профессиональных вызовов 

 

 Осознанная саморегуляция человека как метасистема ресурсов достижения 

профессиональных целей. 

 Особенности саморегуляции психических состояний в профессиональной 

деятельности. 

 Саморегуляция профессионального самоопределения и саморазвития в 

условиях изменения рынка труда и трансформации мира профессий. 

 Ценностно-смысловые регуляторы профессиональной деятельности. 

 Регуляторные ресурсы жизнестойкости субъекта профессиональной 

деятельности. 



 Благополучие личности как условие ее профессионального становления и 

развития. 

 Психологическое сопровождение профессионального самоопределения, 

личностного и профессионального развития на различных этапах становления 

профессионала. 

 

Направление 3. Личностные и регуляторные ресурсы психического 

здоровья человека в ситуациях неопределенности 

 Личностные и регуляторные ресурсы человека в ситуации пандемии COVID-

19. 

 Саморегуляция и совладающее поведение. 

 Саморегуляция состояний и психическое здоровье человека. 

 Особенности саморегуляции детей с проблемами психического здоровья. 

 Влияние семьи на развитие саморегуляции детей и родителей.  

 Психолого-педагогические технологии адресной работы с различными 

контингентами обучающихся в условиях неопределенности. 

 

Программа конференции будет размещена 01 июня 2023 года по адресу – 

http://lrst.ncfu.ru/ 

 

ОРГАНИЗАЦИОННЫЕ УСЛОВИЯ 

По итогам конференции будет сформирован электронный сборник трудов. 

Сборнику будут присвоены: международный номер ISBN, коды государственной 

регистрации – УДК, ББК. Научные статьи в обязательном порядке проходят 

рецензирование и размещаются в системе РИНЦ – российского индекса научного 

цитирования (e-library, ссылка: http://elibrary.ru/defaultx.asp).  

Участники конференции могут получить электронную версию сертификата. С 

30 августа 2023 года сертификат будет доступен по адресу – http://lrst.ncfu.ru/ 

Тексты статей в сборник материалов конференции (до 10 тысяч знаков, считая 

пробелы, включая аннотацию от 150 до 250 слов, ключевые слова, список 

литературы) принимаются в электронном виде до 15 мая 2023 г. (включительно) по 

e-mail noc-sevkav@mail.ru  c пометкой «Конференция-2023» в теме письма. 

Материалы присылаются во вложенном файле, например: Иванов_статья. В течение 

7 дней после получения присланных статей автору-корреспонденту будет сообщено 

о принятии/отклонении, материалов, а также о возможности подготовки 

полнотекстовой статьи в специальный выпуск журнала «Теоретическая и 

экспериментальная психология». Журнал «Теоретическая и экспериментальная 

психология» входит в перечень ВАК (K1, № 2193, от 06.12.2022, С.106, 

https://vak.minobrnauki.gov.ru/uploader/loader?type=19&name=92263438002&f=14239. 

Тема специального выпуска «Личностные и регуляторные ресурсы человека в 

условиях современных вызовов». Тематический редактор выпуска – 

В. И. Моросанова, член-корреспондент РАО, доктор психологических наук, 

профессор. С требованиями к рукописи можно ознакомиться на сайте журнала 

trebovania_tiep_06_2022.pdf (tepsyj.ru). Для того, чтобы получить возможность 

опубликовать свои материалы в специальном выпуске, статьи должны быть 

оформлены в соответствии с требованиями журнала, иметь объем до 25 тыс. знаков с 

пробелами и пройти  рецензирование. Срок подачи статей в специальный выпуск до 

1 июня 2023 года.  

http://lrst.ncfu.ru/
http://elibrary.ru/defaultx.asp
http://lrst.ncfu.ru/
mailto:noc-sevkav@mail.ru
https://tepsyj.ru/for-authors/doc/trebovania_tiep_06_2022.pdf


В сборнике материалов конференции будут опубликованы только аннотации 

избранных для публикации в журнале материалов с тем, чтобы избежать двойных 

публикаций. Все остальные материалы конференции будут опубликованы в сборнике 

материалов конференции в полнотекстовом варианте. 

 

Для участия в конференции необходимо зарегистрироваться и прикрепить текст 

аннотации по ссылке: https://forms.gle/jK5EzQjPEu3HFBvN9 

 

Телефон для справок: +7 (988) 843 56 48, (+78652)-33-07-11 

e-mail: noc-sevkav@mail.ru. 

 

ТРЕБОВАНИЯ К ОФОРМЛЕНИЮ РУКОПИСИ 
Текст статей представляется в формате MS Word 2003 и выше (формат «.doc»). 

Размер бумаги – А4, ориентация – книжная. Все поля по 2 см. Шрифт: гарнитура – 

«Times New Roman», кегль – 14, цвет – черный, межстрочный интервал – 1. Абзац: 

первая строка – отступ 1,25 см, выравнивание – по ширине.  

Не рекомендуется использование в тексте жирного, курсивного и 

подчеркнутого шрифта, знаков принудительного разрыва строк, страниц, разделов, 

автоматических списков, подстрочных сносок, цветных элементов, автоматического 

переноса слов.  

Объем текста – до 10 тысяч знаков с учетом списка литературы, число 

ключевых слов до 6, объем аннотации от 200 до 250 слов, название статьи не более 

12 слов. 

Статья должна содержать разделы: аннотация, ключевые слова, ссылка на грант 

(при наличии), введение (актуальность), методы исследования, результаты, 

обсуждение, выводы (заключение), благодарности (если есть), библиографический 

список. 

Рисунки, графики и таблицы должны быть выполнены в программе MS Word 

или MS Excel и не выходить за параметры страницы. Рисунки должны быть четкими, 

надписи на них – легко читаемыми. Не допускаются вертикально размещенные 

рисунки и таблицы. Все рисунки и таблицы должны быть пронумерованы. Нумерация 

таблиц и рисунков ведется раздельно. В тексте статьи обязательно должны 

содержаться ссылки на таблицы, рисунки, графики. 

Количество соавторов – до 5 человек, один человек может участвовать в 

качестве автора или соавтора не более, чем в 2-х статьях. Число ссылок в списке 

литературы на работы всех вместе авторов статьи не более 2-х (двух). 

Общее число ссылок в статье не более 10. Все источники должны быть 

идентифицируемыми по международным базам (Scopus, WoS), РИНЦ, Google Scolar, 

doi или библиотечным каталогам.  

Ссылки на литературу в тексте делаются следующим образом: в круглых 

скобках указывается фамилия первого автора и затем через запятую год публикации. 

Например, (Ivanov, 2011) или две и более ссылок (Petrov, 2017; Traver, 2000). Никаких 

ссылок в квадратных скобках не должно быть.  

Все ссылки на источники литературы должны быть сделаны в тексте статьи. 

Если в списке литературы будет источник, на который не будет ссылки в тесте, он 

должен быть удален. Источники в списке литературы должны располагаться в 

алфавитном порядке. 

 

https://forms.gle/jK5EzQjPEu3HFBvN9


 

Оформите список литературы в соответствии с правилами: 

В списке литературы пишутся реквизиты статей, разделенные точками и пробелами, 

DOI указываются в формате: https://doi.org/10.25253/99.2021232.10, литература 

нумеруется по алфавиту, сначала тексты на русском языке, после интернет-ссылки 

точка не ставится. 

Пример 

Статья 

1. Конопкин О. А. Психическая саморегуляция произвольной активности 

человека (структурно-функциональный аспект) // Вопросы психологии, 1995. №1. 

С.5-12. 

2. Ungar M. The social ecology of resilience: Addressing contextual and cultural 

ambiguity of a nascent construct. // American Journal of Orthopsychiatry, 81(1), 2011. pp.1–

17. https://doi.org/10/ck342n 

 

Книга 

3. Артемьева Е.Ю. Основы психологии субъективной семантики. М.: 

Смысл, 1999. 350 с. 

4. Bennett W. Community Security handbook. London: Saferworld, 2014. 52 p. 

 

 труды конференции 

5. Акимова М.К., Горбачева Е.И., Козлова В.Т. Нормативная концепция 

диагностики индивидуальности // Век психологии. К 100-летию Психологического 

института Российской академии образования. 1912 – 2012 : материалы конференции 

(Москва, 24 октября 2012 г.) / под общ. ред. В.В. Рубцова. СПб. : Нестор-История, 

2012. С. 630 – 654. 

6. Fomina T.G., Eftimova O.V., Morosanova V.I. Self-Regulation and Personality 

characteristics of elementary school children with School Life Satisfaction // The European 

Proceedings of Social & Behavioural Sciences EpSBS, 2017. С. 104-112. 

http://dx.doi.org/10.15405/epsbs.2017.12.11 

 

ОФОРМЛЕНИЕ 

Название статьи жирным шрифтом (ПРОПИСНЫМИ БУКВАМИ) по 

центру листа, без переносов. 

Второй абзац – инициалы и фамилия автора по центру листа жирным 

шрифтом (для каждого автора – сначала инициалы, затем фамилия). 

Третий абзац – аффилиация: место работы (учебы), город, страна, электронная 

почта по центру листа. 

Название статьи, информация об авторах, аннотация и ключевые слова 

приводятся на русском и английском языках. 

Финансирование (Сведения о грантах).  

Образец. Исследование выполнено при финансовой поддержке Российского 

научного фонда, проект ХХ-ХХ-ХХХХХ. (Приводится номер проекта; символ № не 

употребляется. Название приводится в кавычках после указанного номера проекта). 

Далее, через строку – текст. 

Все поступающие тезисы проходят экспертизу. Материалы, не 

соответствующие направлениям работы конференции и требованиям к оформлению, 



не публикуются. Авторы несут полную ответственность за предоставленные 

материалы. 

По всем вопросам, связанным с работой конференции, обращаться в 

Оргкомитет по E-mail: noc-sevkav@mail.ru или по телефону +7 (988) 843 56 48, 
 

Образец 

НАЗВАНИЕ  

А.В. Семёнов 

Северо-Кавказский федеральный университет, Ставрополь, Россия,  

noc-sevkav@mail.ru 

 
 

Аннотация. Текст, текст, текст. 

Ключевые слова: текст, текст, текст, текст, текст.  

 

TITLE 

A.V. Semenov 

North-Caucasus Federal University, Stavropol, Russia, noc-sevkav@mail.ru 

Abstract. Text, text, text. 

Keywords: text, text, text, text, text, text. 
 

Исследование выполнено при финансовой поддержке Российского научного 

фонда, проект ХХ-ХХ-ХХХХХ «Название проекта» 
 

Введение (актуальность)  

Текст, текст, текст 

 

Методы  

Текст, текст, текст  
 

Результаты  

Текст, текст, текст 
 

Обсуждение  

Текст, текст, текст 
 

Выводы (заключение) 
Текст, текст, текст 
 

Благодарности  

Текст, текст, текст 
 

Библиографический список 

1. Банщикова Т. Н., Соколовский М. Л., Коростелёва Т. В. Саморегуляция и 

толерантность к неопределенности как ресурсы субъективного благополучия 

современной молодежи: кросс-культурный аспект // Вестник Российского 

Университета Дружбы Народов. Серия: Психология И Педагогика. 2022. Т. 19. № 

4. С. 717–743. https://doi.org/10.22363/2313-1683-2022-19-4-717-743 

Телефон для справок: +7 (988) 843 56 48, (+78652)-33-07-11 

e-mail: noc-sevkav@mail.ru. 

 

mailto:noc-sevkav@mail.ru


Данное письмо одновременно является и приглашением к участию в 

конференции! 

Уважаемые коллеги! Оргкомитет конференции будет благодарен Вам за 

распространение данной информации среди представителей научной и 

педагогической общественности, бизнеса, заинтересованных в участии в 

конференции и публикации материалов своей работы.  

Заранее благодарим за проявленный интерес! 
 


